
62-68 wie 22-28 (Ende Himmel stützen – Das Pferd besteigen) → NW

69 GEKREUZTE FÄUSTE+FUßTRITT re → SW
Faust verstecken → NW

70 IM SCHILF DEN TIGER SUCHEN → NW

71 DER KRANICH BREITET DIE FLÜGEL AUS
Ball halten
Kranich streichen → SW

wie  2

wie  3

72 GEHOCKTE PEITSCHE

73 SCHRITT VORWÄRTS ZU DEN SIEBEN STERNEN → SO
Neutralisieren
Gekreuzte Fäuste

74 AUF DEN TIGER SCHAUEN 
Die Sternschnuppe folgt dem Mond

75 Blockieren nach unten mit gekreuzten Fäusten

WIRBELWIND  (360° ↻)

Der Drache schlägt mit den Schwanz

DEN LOTUS STREICHEN

76 DEN BOGEN SPANNEN UND DEN TIGER SCHIEßEN
Faust verstecken

77 DER WEISE MANN ZEIGT DEN WEG

BLOCKIEREN UND FAUSTSTOß

78 wie  11

79 wie  12

80 TOR SCHLIEßEN → N

DAS CHI ZUM URSPUNG ZURÜCKFÜHREN
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