
22 DEN MOND VERSTECKEN → SO

23 HEBEN, BLOCKIEREN, FAUSTSTOß  (wie 10)

24 wie  7

KRANICH STREICHEN

Bewegung wie Wasser ...  (wie 2)

25 Großer Kreis                     (wie 3)

Vogelschnabel

EINFACHE PEITSCHE

26 MIT DEN WOLKEN SPIELEN (WOLKENHÄNDE)  3x → SW

27 Großer Kreis (Einbeinig)   (wie 3)

Vogelschnabel

EINFACHE PEITSCHE

28 DAS PFERD BESTEIGEN:

    Pferdekopf streichen

    Das Pferd am Zügel ziehen

    Sattel aufnehmen und auflegen

29 DIE SCHERE:

    Gekreuzte Arme, Fußtritt nach rechts

    Gekreuzte Arme, Fußtritt nach links

30 kleiner Sprung (45° �) → NW

FUßSTOß NACH VORNE

31 KNIE SCHÜTZEN, DOPPELTE SCHRITTFOLGE  (wie 19)

32 FAUSTSTOß ZUM BODEN

33 Himmel stützen

DIE WEISSE SCHLANGE STRECKT IHRE ZUNGE → SO
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